Frauenhausern

Unsere Vision:

Eine Gesellschaft, in der alle Kinder sicher
aufwachsen & ihre Miitter selbstbestimmt
und gewaltfrei leben kénnen.

In Deutschlands Frauenhausern finden mehr Kinder als
Erwachsene Schutz. Sie brauchen dringend Hilfe, um das
Erlebte zu verarbeiten und sich eine gewaltfreie Zukunft
aufbauen zu kénnen.

Viele Frauenhauser haben kaum Mittel, um den Bedlrfnissen
der Kinder gerecht zu werden und sie professionell zu
unterstiitzen. Das mochten wir mit lhnen zusammen andern.

Uber Frauenhauskoordinierung e.V.

Wir setzen uns dafiir ein, Gewalt gegen Frauen zu
verhindern und die Hilfen fiir gewaltbetroffene Frauen und
ihre Kinder zu verbessern. Dafiir arbeiten wir eng mit
Experten*innen aus Praxis, Politik, Verwaltung und
Wissenschaft im In- und Ausland zusammen.
Deutschlandweit unterstuitzen wir mehr als 280
Frauenhauser und tliber 285 Fachberatungsstellen in ihrer
fachlichen und politischen Arbeit.

www.frauenhauskoordinierung.de



Platz fur Spiel, Bewegung & Entspannung

Kindgerechte Materialien & Ausstattung “
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Traumasensible Orte der Heilung




Bedarf & Beispiele
WARUM GEHEN WIR EIGENTLICH SCHON WIEDER HEIM?

Kinder starken & em powern WIR SIND DOCH GERADE ERST ANGEKOMMEN UND ES IST SO TOLL HIER.
MEIN ERSTER URLAUB!
Traumapadagogik Yannick, 7 Jahre

Durch tiergestitze Angebote, Kinder-Yoga-Gruppen oder
ergotherapeutische und Gruppenangebote mit Musik, Kunst und Theater
konnen die Kinder ihre traumatischen Erfahrungen besser verarbeiten.

EINIGE DER KINDER HABEN UNS JETZT ZUM NEUEN

Beteiligung & Partizipation
SCHULJAHRESBEGINN STRAHLEND BERICHTET, DASS SIE INDER

Gemeinsam ein Baumhaus bauen, ein Friihstuick flr alle Mamas zubereiten

oder Schatzkisten basteln - Kinder sollen sich im Frauenhaus gehort, beteiligt SCHULE ODER IM KINDERGARTEN ENDLICH AUCH MAL WAS ZU
und wichtig flihlen. Das starkt die Selbstwirksamkeit, fordert Empathie und ERZAHLEN HATTEN. FUR SIE WURDE DURCH DAS PROJEKT EIN KLEINES
vertrauensvolle Beziehungen. STUCK MEHR NORMALITAT GESCHAFFEN.

Starkung der Mutter-Kind-Bindung

. . . . Mitarbeiterin des Frauenhaus Kirchheim
Aufgrund der erlebten Gewalt, haben Miutter zeitweise weniger Ressourcen

fur ihre Kinder. Durch gezielte Angebote konnen die Beziehungen gestarkt
und Mutter fur die Bediirfnisse ihrer Kindern sensibilisiert werden.

Pravention, Bildung & Gesundheit

Lernen, die eigenen Geflihle auszudriicken, den eigenen Korper zu spliren oder
Streit ohne Gewalt zu l6sen - Psycho-Edukation und gewaltfreie Kommunikation
werden im Kinderbereich altersgerecht vermittelt. Dies fordert Resilienz, mildert
negative Folgen fiur Gesundheit & Entwicklung und bestarkt Kinder nachhaltig.
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Spendenmanagement & Ziele Unser Erfolg & Erfahrung

Transparenz & Versorgungslucken
Nachhaltigkeit schlieBen

Dank professionellen Spendenmanagements ermoglichen wir eine Unser Fokus liegt auf der Vermittlung auBerer und innerer
transparente, nachhaltige und ortsspezifische Verwendung der Sicherheit: KinderRAUM & KinderZEIT heiBen unsere zwei
Mittel. Spendenfonds fiir Frauenhauskinder.

Expert*innen aus den Frauenhausern vor Ort entwickeln
bedarfsgerechte Angebote und Projekte. Dabei werden sie durch
FHK fachlich beraten. Die Projekte werden in ihrer Wirkung

evaluiert. 88

Niedrigschwellig, unbiirokratisch und schnell, konnen wir so Ll

betroffene Kinder unterstitzen. Projekte
522992 €
weitergeleitete
Spenden 72
beteiligte
2.584 Frauenhauser
erreichte
Kinder

Bisherige Spender*innen

Die Kinderfonds wurden seit 2022 im Rahmen von Corporate Social
= Responsibility durch folgende Unternehmen & Stiftungen finanziert und
\ unterstiitzt:

| . STIFTUNG
, R i | IKEA STERN
Hilfe fiir Menschen eV.




Ausgangssituation & Hintergrund

Kinderschutz im
Frauenhaus

In Deutschland finden etwa 16.000 Kinder pro Jahr mit ihren
Muttern Schutz in einem der rund 400 Frauenhauser. Damit leben
mehr Kinder als Erwachsene fiir ein paar Wochen, meist Monate
im Frauenhaus. Der Umzug ins Frauenhaus bringt fiir sie viele
Veranderungen mit sich, die nicht immer leicht sind. Sie miissen
ihre Freund*innen und Lieblingsspielsachen zuriicklassen, sich in
einer neuen Kita oder Schule eingewéhnen und sich im neuen
Alltag zurechtfinden. AuBerdem diirfen sie niemandem verraten,
wo sie wohnen, da die Adresse des Frauenhauses zum Schutz der
Bewohner*innen geheim bleiben muss.

Im Frauenhaus haben sie oft zum ersten Mal ein sicheres Zuhause.

Sie treffen Gleichaltrige, die Ahnliches erlebt haben, schlieBen

neue Freundschaften und kénnen ihre Geheimnisse endlich teilen.

Sie wollen wieder Leichtigkeit und Freude erleben. Unterstiitzt
werden sie dabei von Sozialarbeiter*innen und Erzieher*innen.

Altersverteilung 2.9%
im Frauenhaus )

1.2 29,2%

Kinder/

Jugendliche 50,9%
9,6%
Es leben mehr Kinder ’
als Erwachsene in
Frauenhausern.

Jinger als 1 1 bis unter 6 bis unter 12 Jahre
Jahr 6 Jahre 12 Jahre und alter

Relevanz & Bedarf

Gewaltkreislaufe
durchbrechen

Kinder, die mit ihren
Mittern ins Frauenhaus

ﬂl’jchtf:n, haben oft eine ZUSAMMENHANG
\el':lf;g‘;tgtizl‘\i?t voller Angst PA RTN ERSCHAFTSGE WA LT /

und Unsicherheit hinter sich.
Das Leben in einer ‘ GEWALT AM MND
Atmosphare der Bedrohung

hinterlasst tiefe seelische
Wunden.

*30 - 60 % aller Kinder, die mit

hduslicher Gewalt aufwachsen,
werden selbst kérperlich,
psychisch und/oder sexuell
misshandelt.

* Mit Haufigkeit und Schweregrad
wachst auch die Wahrscheinlich-
keit von Kindesmisshandlung.

* Auch Gewalt gegen Kinder — eben-
so wie gegen Frauen — geschieht
am haufigsten im eigenen Zuhause
und Bekanntenkreis.*
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UNSER PROJEKT WARE OHNE DIE SPENDE NICHT MOGLICH GEWESEN.
EIN TRAUM GING IN ERFULLUNG, DER ALLEN TEILNEHMENDEN VIELE
WUNDERBARE ERFULLENDE MOMENTE BESCHERTE.

WEIL DIE NACHHALTIGKEIT DES PROJEKTES GEGEBEN IST, WIRD ES ALS
KONSTANTES ANGEBOT FUR KINDER UND FRAUEN BESTAND HABEN.

,, Kinderfachkraft aus dem Frauenhaus Salzkotten

WIR SIND BEGEISTERT VON DEM KINDERFONDS, VOR ALLEM VON DER EINFACHHEIT
UND UNKOMPLIZIERTHEIT DER ANTRAGSSTELLUNG!

WIR KONNEN DEN KINDERN UND JUGENDLICHEN DADURCH VIELES ERMOGLICHEN,
WAS BISHER UNDENKBAR WAR.

Mitarbeiterin im Kindereich Frauenhaus Darmstadt

FRAUENHAUS-
KOORDINIERUNG e.V.
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https://www.frauenhauskoordinierung.de/ueber-uns/geschaeftsstelle
https://www.frauenhauskoordinierung.de/ueber-uns/geschaeftsstelle
https://www.betterplace.org/de/projects/154264-kinder-in-frauenhaeusern-staerken
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